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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность темы исследования. Оптина пустынь с XIX века 

привлекала к себе внимание представителей творческой интеллигенции, что в 

первую очередь было связано с пребывавшими в ней старцами, оказывавшими 

духовное влияние на жизненный путь, творческие поиски и труды приезжавших 

в нее. Именно благодаря сотрудничеству с Оптиной пустынью известных 

литераторов, насельники обители сами занимались издательской деятельностью. 

Проведено достаточное количество исследований творчества известных 

писателей XIX века и воздействия на него оптинского старчества. Однако и в 

самой обители были насельники, которые под влиянием оптинских старцев 

создавали свои оригинальные произведения, а этой темы исследователи 

практически не касались. Одной из таких личностей был архимандрит Леонид 

(Кавелин), известный духовный писатель, историк. Являясь воспитанником 

преподобного старца Макария, он был одним из видных представителей 

русского монашества второй половины XIX века. Исследовательские труды отца 

Леонида связаны с теми регионами, где он находился по роду своей служебной 

деятельности. Отправной точкой его исследовательской деятельности стало 

историческое описание Оптиной пустыни и ее скита. 

В настоящее время в сферу научного поиска все чаще входят вопросы 

восстановления исторической памяти. Глубоко изучены периоды служения отца 

Леонида на христианском Востоке и в России во время управления 

монастырями. Но юношеский и оптинский периоды его жизни, когда положено 

начало его исследовательской деятельности, изучены недостаточно. 

Восполнение этих лакун представляется возможным при введении в научный 

оборот новых исторических документов, фактов и сведений из биографии отца 

Леонида. Поэтому с точки зрения исторического исследования, несомненно, 

заслуживает внимания жизненный путь архимандрита Леонида, во многом 

определявшийся влиянием насельников Оптиной пустыни, а также его вклад в 

сбор и сохранение материалов по истории обители и ее письменного наследия. 
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Степень разработанности темы. В историографии конца XIX – начала 

XX века оптинский период биографии архимандрита Леонида и труды, 

связанные с оптинской тематикой, отдельно не исследовались, но прежде всего 

изучались в пространных некрологах1. К ним примыкает биографический очерк 

И. Корсунского2, который отдельно проводит некоторый анализ трудов и делает 

отсылку к их рукописному перечню, составленному самим отцом Леонидом. К 

1917 году появилась статья Д. И. Малинина о трудах отца Леонида по истории 

Калужского края, где подробно рассматривалась его жизнь в связи с Оптиной 

пустынью, а также проводился анализ его трудов по оптинской тематике3. 

Среди работ дореволюционного периода имеются статьи о старцах 

Оптиной пустыни, где авторы касались деятельности отца Леонида как 

входившего в переводческую группу преподобного старца Макария и как 

составлявшего собственные исторические и агиографические труды оптинской 

тематики4. В составленном в начале XX века историческом описании Оптиной 

пустыни монах Еразм (Вытропский) касался роли отдельных помощников старца 

Макария, в частности отца Леонида, а в приложении поместил переписку 

относительно издательской деятельности5. Книгоиздательская деятельность 

Оптиной пустыни освещалась и архимандритом Никодимом (Кононовым), 

который указывал участие в этих переводческих трудах и отца Леонида6. 

 
1 Корсаков Д. Архимандрит Леонид (Кавелин) // Журнал министерства народного просвещения. 1891. № 12. Отд. 
4. С. 126–146 ; Корсунский И. Наместник Сергиевой лавры архимандрит Леонид : некролог. М., 1892. 30 с. ; Он 
же. Наместник Сергиевой лавры архимандрит Леонид : некролог // Памяти отца наместника Леонида, 
А. А. Гатцуга, Н. А. Попова и А. А. Котляревского. М., 1893. С. 315–348 ; Воскресенский Г. А. Памяти о. 
архимандрита Леонида, наместника Св. Троице-Сергиевой Лавры. М., 1892. 34 с. 
2 Корсунский И. Архимандрит Леонид (Кавелин) : Очерк его жизни и учено-литературной деятельности // 
Библиографические записки. 1892. № 2. С. 84–98 ; № 9. С. 609–619 ; № 10. С. 694–701. 
3 Малинин Д. И. Архимандрит Леонид Кавелин и его труды по истории Калужского края : к 25-летию со дня его 
смерти // Калужский церковно-общественный вестник. 1916. № 32–33. С. 4–7 ; № 34–35. С. 4–6 ; № 36. С. 3–6 ; 
1917. № 1. С. 2–5 ; № 2. С. 2–5 ; № 3. С. 4–6. 
4 Козельская Введенеская Оптина пустынь и е значение в истории русского монашества // Чтения в обществе 
любителей духовного просвещения. 1893. № 11. С. 430–433 ; Соколов Д. Заслуги Оптиной пустыни в деле издания 
святоотеческих творений // Церковные ведомости. Прибавление. 1902. № 30. С. 1002–1004 ; Покровский В. 
Старец Макарий Оптинский как учитель нравственности // Калужская старина. 1904. Т. 4. С. 67–72. 
5 Историческое описание Козельской Оптиной пустыни и Предтечева скита (Калужской губернии) / сост. [мон.] 
Е[разм] (В[ытропский)]. [Сергиев Посад], 1902. С. 88, 92, 182, 202, 213–214. 
6 Никодим [(Кононов)], архим. Старцы: отец Паисий Величковский и отец Макарий Оптинский и их литературно-
аскетическая деятельность. М., 1909. С. 31–134, 146–151, 159–166. 
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В исследованиях деятелей Императорского Православного Палестинского 

общества сделан акцент на служении архимандрита Леонида в Иерусалимской 

миссии. В. Н. Хитрово отводил отцу Леониду целую главу, где акцентирован 

вопрос его строго монашеского устроения, сформировавшемся в Оптиной 

пустыни7. А. А. Дмитриевский личность отца Леонида оценивал, как стойкого 

монаха. Последнее исследование важно в привлечении личных бумаг отца 

Леонида с изучением юношеского и оптинского периодов его жизни8. 

Продолжением историографии дореволюционного периода служат труды 

деятелей русской эмиграции, которые упоминают архимандрита Леонида в 

числе сотрудников оптинского книгоиздания9. Примыкающей к ним является 

статья С. И. Фуделя 1970-х годов10, где разбирается участие отца Леонида в 

переводе и издании святоотеческих творений. 

Открытие московских и ленинградских духовных школ с середины XX 

века повлияло на возобновление интереса к истории Оптиной пустыни и ее 

старчеству. Курсовые сочинения и диссертации выпускников духовной 

академии с разной степенью погруженности в тему касались деятельности отца 

Леонида в Оптиной пустыни и его участия в книгоиздательстве11. 

К 150-летию со дня рождения отца Леонида священник А. Просвирнин 

составил каталог его трудов, где выделялись переводы святоотеческих книг и 

 
7 Впервые опубликовано: Хитрово В. Н. История Русской духовной миссии // В. Н. Хитрово. Собрание сочинений 
и писем : в 2 т. Т. 2 : Статьи о Святой Земле. М. ; СПб., 2011. С. 163–167. 
8 Дмитриевский А. А. Очерк о жизни и деятельности архимандрита Леонида (Кавелина), третьего начальника 
Русской духовной миссии в Иерусалиме, и его научные труды по изучению православного Востока // 
Дмитриевский А. А. Русская духовная миссия в Иерусалиме / сост. и автор предисл. H. H. Лисовой. М. – СПб., 
2009. С. 172–392. 
9 Четвериков С., прот. Преподобный Амвросий. Козельск, 2007. С. 150 ; Он же. Оптина пустынь : исторический 
очерк и личные воспоминания. Париж, 1926. С. 51, 65–66 ; Смолич И. К. Жизнь и учение старцев // Богословские 
труды. 1992. № 31. С. 140 ; Концевич И. М. Оптина пустынь и ее время. [Козельск], 2008. С. 188–195. 
10 Фудель С. И. Оптинское издание аскетической литературы и семейство Киреевских // Фудель С. И. Собрание 
сочинений : в 3 т. Т. 3. М., 2005. С. 264. 
11 Строев Г. Иеросхимонах Макарий Оптинский и его значение в истории русского монашества : курс. соч. 
Ленинград, 1955. С. 92, 113, 137 ; Шовкун Н. Скит Оптиной пустыни и его значение в истории русского 
монашества : курс. соч. Ленинград, 1956. С. 87, 106 ; Просвирнин А. Введенская Оптина пустынь в истории 
русского монашества : курс. соч. Загорск, 1968. С. 106, 115, 133 ; Фонченков В., диак. Церковно-археологические 
труды о. архимандрита Леонида (Кавелина) : курс. соч. Загорск, 1972. С. 10, 202 ; Марченков А., диак. Козельская 
Введенская Оптина пустынь в истории русского пастырства : дисс. … канд. богосл. Загорск, 1988. С. 98–100, 351–
352, 357, 370–372 ; Карягин А., прот. Оптина пустынь и ее значение в деле духовно-нравственного просвещения 
: дисс. … канд. богосл. Кострома, 1989. С. 58, 84, 176. 
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труды по оптинской тематике12. А диакон В. Фонченков предпринял попытку 

некоторого обзора жизни, деятельности и трудов архимандрита Леонида13. 

Внимание к личности и трудам архимандрита Леонида снова возросло в 

связи со 100-летием со дня его кончины14. А со 170-летием со дня его рождения 

начал проявляться интерес к его письменному наследию. Г. М. Зеленская указала 

на опосредованную преемственность оптинской традиции в творчестве 

архиепископа Никона (Рождественского) через его духовного наставника 

архимандрита Леонида15. Р. В. Багдасаров при выборочной публикации 

летописи оптинского скита отметил составление и редактирование ее отцом 

Леонидом16. В 1997 году Н. В. Марченко, обозревая жизнь отца Леонида, 

отмечал значение Оптиной пустыни в его духовном воспитании, подробно 

разбирая написанные им в обители труды17. Более глубокое внимание к личности 

и трудам архимандрита Леонида проявилось в диссертации М. Кравченко. Но его 

исследование в основном опиралось на уже опубликованные источники с 

незначительным привлечением архивных материалов18. 

Историография начала XXI века характеризуется новым импульсом в 

изучении истории Оптиной пустыни, где в диссертациях разбиралось участие в 

книгоиздательской деятельности под руководством преподобного старца 

Макария образованных насельников обители, среди которых значился отец 

Леонид19. Эти исследования отличаются широким привлечением архивных 

 
12 Труды архимандрита Леонида (Кавелина) (1822–1891) / предисл. свящ. Анатолия Просвирнина // Богословские 
труды. Сб. 9. 1972. С. 226–240. 
13 Фонченков В., диак. Архимандрит Леонид Кавелин : к 150-летию со дня рождения // Журнал Московской 
Патриархии. 1972. № 6. С. 70–79. 
14 Пуцко В. Г. Леонид Кавелин – калужский краевед // Пятая краеведческая конференция Калужской области. 
Обнинск, 1990. С. 371–374 ; Колесниченко Д. Жизнеописание Оптинского старца архимандрита отца Леонида 
(Кавелина) // Православная жизнь. Джорданвилл, 1991. № 10. С. 12–20. 
15 Зеленская Г. Московский Данилов монастырь и Оптина пустынь: (из истории духовных связей) // Даниловский 
благовестник. 1992. № 2-3. Ч. I. С. 61–62. 
16 Багдасаров Р. В. Летопись Оптиной пустыни. Избранные страницы, 1845–1882 : краткое введение // 
Православие и русская народная культура. М., 1993. Кн. 1. С. 10. 
17 Марченко Н. В. Л. А. Кавелин и Оптина пустынь // Монастыри в жизни России : материалы науч. конф. Калуга 
; Боровск, 1997. С. 236–247. 
18 Кравченко М. Архимандрит Леонид (Кавелин): жизнь и деятельность : дисс. … канд. богосл. Сергиев Посад, 
1998. С. 10–66. 
19 Шувалова Н. В. Русский православный монастырь XIX – начала XX в.: По материалам Козельской Введенской 
Оптиной пустыни : дис. … канд. ист. наук. Самара, 2003. С. 150–151, 153–154 ; Рузанова Н. П. Социально-
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материалов, но в них не ставилась задача отдельного анализа исторических 

трудов последнего. К ним примыкает диссертация Г. М. Запальского20, 

обратившегося к вопросам духовного воспитания и судеб оптинских 

насельников. Он указал на непосредственную связь отца Леонида с Оптиной 

пустынью и провел некоторый краткий анализ его трудов по истории обители. В 

последующих статьях автор затрагивал историографическую и летописную 

деятельность отца Леонида вместе с его участием в издании обителью книг21. 

Особо следует отметить исследования В. В. Кашириной, уделяющей 

значительное внимание источниковедческому аспекту при анализе оптинского 

рукописного собрания. В ее докторской диссертации, при систематическом 

описании литературного наследия Оптиной пустыни, проводится разбор 

рукописей и их публикаций, которые архимандрит Леонид составлял лично или 

в сотрудничестве с другими оптинскими насельниками22. Но в силу обширности 

исследования автор проанализировала не все рукописи и изданные труды отца 

Леонида, не всегда определяла его авторство или степень участия. Кроме того, 

она работала с материалами только оптинских фондов Отдела рукописей 

Российской государственной библиотеки (ОР РГБ. Ф. 213, 214), без 

сопоставления с другими фондами. В статьях она продолжает публиковать 

результаты изучения жизненного пути и деятельности отца Леонида23. Однако 

эти исследования не охватывают весь объем его научных трудов. 

 
историческая роль монастыря Козельская Введенская Оптина пустынь в общественной жизни России XIX века : 
дис. … канд. ист. наук. М., 2005. С. 74–78, 102–103, 112 ; Першикова А. Н. Оптина пустынь как социокультурный 
феномен : дис. … канд. культур. М., 2008. С. 67, 100–101. 
20 Запальский Г. М. Оптина пустынь и ее воспитанники (1825–1917 гг.) : дис. … канд. ист. наук. М., 2007. 329 с. ; 
Он же. Оптина пустынь и ее воспитанники (1825-1917 гг.). М., 2009. 416 с. 
21 Запальский Г. М. Оптина в честь Введения во храм Пресвятой Богородицы пустынь // Православная 
энциклопедия. Т. 53. М., 2019. С. 61, 66 ; Он же. Иоанна Предтечи скит // Православная энциклопедия. М., 2010. 
Т. 25. С. 61. 
22 Каширина В. В. Литературное наследие Оптиной пустыни. М., 2006. С. 109–111, 132, 136, 141, 151–153, 161–
162, 166–167, 222, 256–259, 270, 278–279, 281, 285–289, 306–307, 368–377, 391, 402, 436, 482. 
23 Каширина В. В. Архимандрит Леонид (Кавелин) перед отъездом в Иерусалимскую Миссию // Святая Земля : 
историко-культурный иллюстрированный альманах. Юбилейный выпуск «Русская Палестина: люди и судьбы : к 
165-летию Русской Духовной миссии в Иерусалиме». № 1. Ч. 1. М., 2012. С. 112–125 ; Она же. Степан Онисимович 
Бурачок как редактор журнала «Маяк». К истории церковно-общественной жизни России XIX века // 
Богословский вестник. 2019. Т. 34. № 3. С. 301–302 ; Она же. Лавра св. Саввы Освященного в Иерусалиме в 
воспоминаниях русских паломников XIX в. // Богословский вестник. 2021. № 1 (40). С. 229–231, 241, 253–257 ; 
Она же «Драгоценнейшее из всех изданий Оптиной пустыни»: «Святого отца нашего Исаака Сирина Слова 
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В XXI веке в ряде современных научных работ осуществляется некоторый 

анализ литературных оптинских трудов отца Леонида и его переводческой 

деятельности, церковно-научных трудов по истории калужских монастырей и 

Оптиной пустыни24. Сочинения архимандрита Леонида также анализируют и 

комментируют в связи с их новой публикацией25. 

В связи с 200-летием со дня рождения архимандрита Леонида появилась 

диссертация священника И. Кудласевича. В первой главе автором рассмотрено 

формирование жизненно-смысловых и духовных основ личности отца Леонида 

и опыт пребывания его в Оптиной пустыни26. Разбираемые в работе положения, 

связанные с дооптинским и двумя оптинскими периодами жизни церковного 

деятеля, отец Иоанн освещал в публикациях27. Акцент в работе поставлен на 

церковной и научной деятельности отца Леонида на Православном Востоке и в 

России, поэтому оптинский период автором рассматривается поверхностно и к 

этому практически не привлекаются новые архивные материалы. 

Среди иностранной историографии в 1995 году вышло жизнеописание 

оптинского старца Макария, написанное отцом Леонидом, которое на 

 
духовно-подвижнические» : история издания и рукописная традиция // Оптинский альманах. Вып. 2. Козельск, 
2008. С. 90–95 ; Она же. Славянские рукописи и переводы творений преподобного Исаака Сирина // Оптинский 
альманах. Вып. 8 : Обновитель древнего иночества : к 300-летию со дня рождения преподобного Паисия 
(Величковского). Козельск, 2023. С. 107, 127–134, 138–142, 144, 149; Она же. Архимандрит Леонид (Кавелин) как 
агиограф Оптиной пустыни // Богословский вестник. 2021. № 3 (42). С. 239–256 ; Она же. Исторические описания 
монастырей архимандрита Леонида (Кавелина) в традиции церковно-исторических сочинений // Богословский 
вестник. 2022. № 2 (45). С. 308–332. 
24 Александрова-Осокина О. Н. Литературное творчество архимандрита Леонида (Кавелина) // Русский Афон как 
фактор духовного просвещения : к тысячелетию русского присутствия на Святой Горе (1016–2016) : сб. 
материалов III международной научно-практической Свято-Тихоновской конференции (Псков, 18–19 ноября 2016 
г.). Псков, 2016. С. 76–77 ; Она же. Архимандрит Леонид (Кавелин) как духовный писатель // Вестник 
Новгородского ун-та: Литературоведение. Словесность. 2017. № 2 (100). С. 13–14 ; Головнина Н. Г. Прп. Максим 
Исповедник в оптинском проекте по переводу аскетической литературы при старце Макарии (Иванове) // 
Ежегодная богословская конференция Православного Свято-Тихоновского гуманитарного университета : 
материалы конф. М., 2020. № 30. С. 45–46 ; Сукина Л. Б. Описание монастырей как жанр научной публикации в 
церковной археологии XIX – начала XX в. // Grand Altai Research & Education / Наука и образование Большого 
Алтая : сетевое изд. Совета ректоров вузов Большого Алтая. 2022. Спецвып. № 0 (16). С. 108, 113. URL: 
http://rectors.altstu.rU/ru/periodical/archiv/2022/s/articles/2_5.pdf. Дата публикации: [22.02.2022]. 
25 Леонид (Кавелин), архим. Последние русские православные пустынножители (материалы для истории русского 
монашества) / подг. текста и прим. А. М. Пентковского // Оптинский альманах. Вып. 6 : В поисках Града 
Небесного. Козельск, 2020. С. 9–11. 
26 Кудласевич И. Н., свящ. Архимандрит Леонид (Кавелин): церковный и научный деятель в России и на 
Православном Востоке : дисс. … канд. богосл. М., 2022. С. 30–59, 81–86. 
27 Кудласевич И., иер. Феномен монашества архимандрита Леонида (Кавелина) // Церковный историк. 2022. № 2 
(8). С. 138–156 ; Он же. От Иерусалима до Нового Иерусалима : к 200-летию со дня рождения архимандрита 
Леонида (Кавелина) : коллектив. моногр. / отв. ред. Л.А. Беляев. М., 2022. С. 18–44. 

http://rectors.altstu.ru/ru/periodical/archiv/2022/s/articles/2_5.pdf
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английский язык перевела В. В. Левина и составила по дореволюционным 

изданиям биографию самого автора28. В том же году в Нью-Йорке вышла книга 

Л. Дж. Стэнтона, где исследовалось влияние оптинского старчества на 

творчество русских писателей. Автор проводил анализ трудов отца Леонида, 

указывая их значение для популяризации обители29. 

В 2002 году пастор Г. М. Кнехтен в своей книге «Монастырская отеческая 

литература и ее восприятие Макарием Оптинским» при анализе 

просветительской деятельности обители упоминал отца Леонида в числе 

сотрудников старца30. В сборнике X международной экуменической 

конференции 2002 года в монастыре Бозе (Италия) собраны доклады 

отечественных и иностранных исследователей, анализирующих феномен 

старчества Оптиной пустыни. Редактор сборника монах А. Майнарди отмечал 

историческое описание Оптиной пустыни отца Леонида, показывающее 

возрождение в обители старчества, как древней монашеской традиции31. 

Тема просветительской деятельности Оптиной пустыни представлена в 

монографии на английском языке доцента Тартуского университета Ирины Пярт 

«Духовные старцы: харизма и традиция в русском православии», где в числе 

сподвижников преподобного старца Макария упоминается отец Леонид32. Также 

старческую традицию Оптиной пустыни XIX века рассматривал в своей статье 

Н. Лупинин и отмечал, что отец Леонид уделял внимание отображению 

издательской деятельности в жизнеописании своего старца Макария33. 

Проведенный историографический обзор показывает, что оптинского 

аспекта в жизни и деятельности архимандрита Леонида с разной степенью 

 
28 Fr. Leonid Kavelin: author of this biography // Kavelin Leonid. Elder Macarius of Optina / translated by V. V. Lyovina. 
Platina, Calif., 1995. P. 211–223. 
29 Stanton L. J. The Optina Pustyn Monastery in the Russian Literary Imagination: iconic vision in works by Dostoevsky, 
Gogol, Tolstoy, and others. New York, 1995. P. 47–60, 67. 
30 Knechten H. M. Monastische Väterliteratur und ihre Rezeption durch Makarij von Optina. Waltrop, 2002. S. 23. 
31 Optina Pustyn’ e la paternità spirituale : atti del X convegno ecumenico internazionale di spiritualità ortodossa sezione 
russa Bose, 19-21 settembre 2002 / a cura di Adalberto Mainardi, monaco di Bose. Edizioni QIQAJON comunita` di 
Bose, 2003. P. 6–8. 
32 Paert I. Spiritual Elders: Charisma and Tradition in Russian Orthodoxy. DeKalb, Illinois, 2010. P. 76. 
33 Lupinin N. The tradition of elders (startsy) in 19th-century Russia // Tapestry of Russian Christianity : Studies in History 
and Culture. N. Lupinin, D. Ostrowski and J. B. Spock, eds. Columbus, Ohio, 2016. P. 329–330. 
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погруженности в тему касались многие исследователи, но подробно эта тема не 

изучалась. С одной стороны, вышеприведенная историография свидетельствует 

об особом интересе к личности и его научным трудам, а с другой, приводит к 

выводу, что по-прежнему остаются лакуны и не введенные в научный оборот 

источники, которые могут пролить свет на неисследованные места биографии и 

помочь обнаружить еще неизвестные его труды оптинской тематики для их 

последующего анализа. Поэтому оптинский период жизни и деятельности отца 

Леонида мало изучен и не проводилась систематизация его оптинских трудов. 

Объект исследования 

Объектом данного исследования является история Оптиной пустыни и 

деятельность ее насельников в XIX веке. 

Предмет исследования 

Предметом исследования является научно-литературная деятельность 

архимандрита Леонида (Кавелина) в области истории Оптиной пустыни и ее 

книгоиздательства. 

Цель и задачи исследования 

Цель диссертационного исследования – указать место и значение трудов 

архимандрита Леонида (Кавелина) по сохранению истории Оптиной пустыни и 

ее письменного наследия. 

Достижению поставленной цели соответствуют основные задачи 

диссертационного исследования: 

1. Реконструировать биографию архимандрита Леонида для определения 

влияния насельников Оптиной пустыни на его жизнь и научные труды, а также 

показать, как в течение всей жизни он хранил оптинские традиции и следовал им. 

2. Проанализировать научную деятельность архимандрита Леонида и 

систематизировать ее по направлениям как историографа, агиографа, летописца 

и письмоводителя преподобного старца Макария. 
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3. Выявить аккумулятивный подход и созидательный характер 

деятельности архимандрита Леонида при сборе им сведений по истории 

Оптиной пустыни. 

4. Определить влияние научных трудов, жизненного примера и 

наставлений архимандрита Леонида на деятельность других насельников 

обители в деле сохранения истории Оптиной пустыни. 

5. Изучить участие архимандрита Леонида в издательской деятельности 

Оптиной пустыни и в связи с этим определить его вклад в сохранение 

письменного наследия обители. 

6. Охарактеризовать деятельность архимандрита Леонида по сбору и 

изданию писем преподобных Оптинских старцев Льва и Макария. 

Хронологические рамки исследования 

В связи с этим необходимость изучения причин выбора оптинской темы и 

влияния исследований архимандрита Леонида на его преемников в этом деле 

предполагает обращение к годам его жизни до прихода в Оптину пустынь и 

после перевода из нее. Поэтому в соответствии с поставленной целью и задачами 

хронологические рамки исследования определяются не только годами 

пребывания отца Леонида в Оптиной пустыни, но и временем составления его 

трудов по оптинской тематике. 

Источниковая база исследования. Данная диссертационная работа 

основывается на обширном комплексе опубликованных и неопубликованных 

источников, которые определяются предметом исследования и его задачами. 

Из опубликованных источников, следует отметить сборник 

законодательных актов, которые определяли правила поступления в монастырь 

и правовой статус насельника монашеской обители34. Этим постановлениям 

следовали в Оптиной пустыни при принятии и пострижении Л. А. Кавелина. 

 
34 Собрание церковно-гражданских постановлений о монашествующих и монастырях / сост. прот. И. Чижевский. 
Харьков, 1898. VI ; 192 с. 
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К источникам, проливающим свет на биографию отца Леонида, следует 

отнести материалы личного характера. Это его воспоминания, изданные им еще 

в 1871 году35. Источником дневникового характера является летопись скита 

Оптиной пустыни, которую вел сам отец Леонид36. 

Биографическим источником является и письма архимандрита Леонида. 

Юношеский период и первые труды в области литературы и исследовательской 

деятельности освещают открытые письма Льва Кавелина к издателю журнала 

«Маяк» С. А. Бурачку37. Второй оптинский и второй иерусалимский с 

константинопольским периоды характеризуют письма архимандрита Леонида 

афонским старцам архимандриту Макарию (Сушкину) и иеросхимонаху 

Иерониму (Соломенцову), к путешественнику А. С. Норову, к святителю 

Московскому Филарету (Дроздову), к архимандриту Антонину (Капустину)38. 

Из опубликованной корреспонденции к отцу Леониду относятся письма: 

будущего святителя Игнатия (Брянчанинова)39 и его ученика схимонаха 

Михаила (Чихачева)40; преподобного оптинского старца Амвросия41. Также 

особый интерес для изучения домонастырского и монастырского периодов его 

жизни представляет опубликованное эпистолярное наследие оптинского старца 

Макария42. Помимо писем к отцу Леониду, в него входят адресованные другим 
 

35 Леонид (Кавелин), архим. Воспоминание о трех русских православных священниках // Оптинский альманах. 
Вып. 3 : Святыня под спудом. Козельск, 2009. С. 133–146. 
36 Летопись скита Оптиной пустыни : в 2 т. / введение и коммент. еп. Леонида (Толмачева). Козельск, 2022. 
37 Кавелин Л. Письмо к издателю // Маяк. 1844. Т. 16. [Кн. 31]. Материалы. С. 1–3 ; [Он же.] Второе письмо к 
издателю // Маяк. 1845. Т. 22. [Кн. 44]. Словесность. С. 68 ; Он же. Письмо к издателю «Маяка» // Маяк. 1845. Т. 
23. [Кн. 45]. Критика. С. 1–11. 
38 Письма архимандрита Леонида (Кавелина) на Афон // Письма выдающихся церковных и светских деятелей 
России старцам Русского Свято-Пантелеимонова монастыря на Афоне. Святая Гора Афон, 2015. С. 43–206 ; 
Алексеев А. И., Вах К. А. Переписка архимандрита Леонида (Кавелина) с Авраамом Сергеевичем Норовым : 
1860–1865 гг. // Православный Палестинский сборник. Вып. 116. М., 2019. С. 263–315 ; Письма архимандрита 
Леонида (Кавелина) к митрополиту Московскому Филарету // Письма духовных и светских лиц к митрополиту 
Московскому Филарету (с 1812 по 1867 гг.) / изд. с биограф. свед. и пояснит. примеч. А. Н. Львовым. СПб., 1900. 
С. 639–650 ; Письма архимандрита Леонида (Кавелина) к архимандриту Антонину (Капустину) 1865–1872 гг. / 
публ. и прим. иер. И. Кудласевича // Иерусалимский православный семинар. Вып. 12. М., 2022. С. 103–171. 
39 Письмо святителя Игнатия к Льву Александровичу (в монашестве Леониду) Кавелину // Игнатий 
(Брянчанинов), свт. Полное собрание творений и писем : в 8 т. / Общ. ред. О. И. Шафранова. Т. 6. М., 2018. С. 519. 
40 Два письма М. В. Чихачева к оптинскому иеромонаху Леониду (Кавелину) // Игнатий (Брянчанинов), свт. 
Полное собрание творений и писем : в 8 т. Т. 7. М., 2018. С. 523–525. 
41 Письмо иеросхимонаха Амвросия (Гренкова) архимандриту Леониду (Кавелину) // Душеполезное чтение. 1893. 
Ч. 3. С. 169–171. 
42 Макарий Оптинский, прп. Собрание писем преподобного Макария Оптинского к мирским особам : в 3 т. / 
вступит. статья и коммент. С. О. Захарченко. Петрозаводск, 2010–2014 ; Он же. Собрание писем преподобного 
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лицам письма, которые содержат биографические сведения о нем и его 

исследовательской деятельности. 

В исследовании использовался обширный корпус опубликованных писем 

церковных деятелей. Это письма к некоторым архиереям, к оптинским старцам 

и их сподвижникам, а также светским лицам43. В эту группу входят письма 

святителя Московского Филарета, его мнения и отзывы44, а также письма 

светских деятелей, участвовавших в Иерусалимском проекте45. 

К числу опубликованных источников относятся и воспоминания 

современников архимандрита Леонида46, среди которых важны воспоминания 

близкого ему ученика будущего архиепископа Никона (Рождественского)47. 

К источникам, проливающим свет на биографию архимандрита Леонида, 

относятся материалы центральных и региональных российских архивов, где 

раскрывается оптинское влияние. Для домонастырского периода жизни и 

деятельности Л. А. Кавелина источником являются общеизвестные документы и 

материалы, связанные с местом и датой его рождения, в Государственном архиве 

 
Макария Оптинского к монахам : в 2 т. / вступ. ст. С. О. Захарченко; коммент. С. О. Захарченко, Т. В. Панюковой. 
Петрозаводск, 2014 ; [Он же.] Собрание писем преподобного Макария Оптинского к монахиням : в 3 т. / вступ. 
ст. С. О. Захарченко; коммент. С. О. Захарченко, Т. В. Панюкова. Козельск, 2019–2021. 
43 Игнатий (Брянчанинов), свт. Полное собрание творений и писем : в 8 т. Т. 6–8 / общ. ред. О. И. Шафранова. М., 
2018 ; Письма выдающихся церковных и светских деятелей России старцам Русского Свято-Пантелеимонова 
монастыря на Афоне. Святая Гора Афон, 2015. С. 207–260. 
44 Письма Филарета, митрополита Московского и Коломенского к высочайшим особам и разным другим лицам / 
собр. и издан. Саввой, архиеп. Тверским и Кашинским. Ч. 2. Тверь, 1888 ; Филарет Московский, митр. Письма к 
преподобному Антонию, наместнику Свято-Троицкой Сергиевой Лавры : в 3 ч. Ч. 3. Сергиев Посад, 2007 ; 
Собрание мнений и отзывов Филарета, митрополита Московского и Коломенского, по учебным и церковно-
государственным вопросам / изд. под ред. преосвящ. Саввы, архиеп. Тверского и Кашинского. М., Т. 4. 1886 ; 
Собрание мнений и отзывов Филарета, митрополита Московского и Коломенского, по делам православной церкви 
на Востоке. СПб., 1899. 
45 Вах К. Как начиналась Русская Палестина. Иерусалим в письмах Б. П. Мансурова и В. И. Доргобужинова. 
1858–1860 гг. // Иерусалимский православный семинар. Вып. 7. Москва, 2017. С. 122–255. 
46 К воспоминаниям о Филарете, митрополите Московском // Григорий [(Воинов)], архим. Сборник для 
любителей духовного чтения. Ч. 4. М., 1890. С. 32–66 ; Субботин Н. Воспоминания об о. архимандрите Леониде 
// Памяти отца наместника Леонида, А. А. Гатцуга, Н. А. Попова и А. А. Котляревского. М., 1893. С. 307–314 ; 
Хроника моей жизни. Автобиографические записки высокопреосвященного Саввы, архиепископа Тверского и 
Кашинского. Т. 4, 5. Сергиев Посад, 1902–1904 ; Биографический очерк настоятеля Свято-Никольского 
Угрешского монастыря / архим. Пимен [(Мясников)]. Свято-Никольский Угрешский м-рь, 1998. С. 194–195 ; 
Товия (Цымбал), архим. Воспоминания моего прошедшего. СТСЛ, 2024. С. 153 ; Поселянин Е. Московское 
духовенство : из воспоминаний мирянина // Церковные ведомости. Прибавление. 1901. № 38. С. 1370–1372. 
47 [Никон (Рождественский), иером.] Архимандрит Леонид : [некролог] // Церковные ведомости. Прибавление. 
1891. № 44. С. 1558–1560 ; Никон [(Рождественский)], еп. Чем жива наша русская православная душа. Сергиев 
Посад, 2003 ; Никон [(Рождественский)], архиеп. Мои дневники. Вып. I–VII: 1910–1916. Сергиев Посад, 1914–
1916. 
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Смоленской области (ГАСО) в фонде Смоленской духовной консистории (Ф. 

48); в Российском государственном историческом архиве (РГИА) в фонде 

Третьего департамента Сената (Ф. 1343); в Государственном архиве Калужской 

области (ГАКО) в фонде Губернского дворянского депутатского собрания (Ф. 

66). Эти материалы впервые изучены вместе выявленными его пометками на 

письмах старца Макария к нему, находящихся в фонде архимандрита Леонида 

(ОР РГБ. Ф. 148). Сведения об учебе в гимназии, обнаружены в ГАКО, в фонде 

Калужской Николаевской мужской гимназии (Ф. 77). Они сопоставлялись с 

документами обучения Кавелина в 1-м Московском кадетском корпусе, 

хранящимися в Российском государственном военно-историческом архиве 

(РГВИА), в фонде Главного управления военно-учебных заведений (Ф. 725). 

Основополагающим документом о служебной деятельности архимандрита 

Леонида является его послужной список из фонда Канцелярии обер-прокурора 

Св. Синода в РГИА (Ф. 797). Вместе с ним источниками служат 

делопроизводственные документы ГАКО монастырского периода жизни отца 

Леонида Калужской духовной консистории (Ф. 33), Калужского губернского 

правления (Ф. 62). К ним выявлены документы фондов Калужского 

архиерейского дома (Ф. 143) и Оптиной пустыни (Ф. 903). Использовались и 

делопроизводственные документы фондов Оптиной пустыни (Ф. 213, 214), а в 

фонде самого отца Леонида (Ф. 148) указы о его перемещении по служебной 

деятельности. В дополнение к ним в фонде Канцелярии Св. Синода РГИА (Ф. 

796) выявлены и исследованы документы об его избрании в состав 

Иерусалимской миссии. Также изучены документы о кончине отца Леонида, 

выявленные в двух фондах Оптиной пустыни и архиепископа Никона 

(Рождественского) (ОР РГБ. Ф. 765). 

Источником летописного характера домонастырского и монастырского 

периодов жизни церковного деятеля служит малоисследованный дневник 

письмоводителя настоятеля Оптиной пустыни иеромонаха Евфимия (Трунова), 
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который сохранился в фонде Оптиной пустыни (Ф. 213). В нем содержатся 

сведения о приездах Л. А. Кавелина в обитель и жительстве в скиту. 

Вместе с этим к обширному корпусу документов личного характера 

относятся его письма. Нами полностью расшифрованы и исследованы уже 

известные письма к монаху Порфирию (Григорову) (Ф. 213), а также обнаружено 

письмо к валаамскому игумену Дамаскину (Ф. 148). Выявлены его письма в 

рукописном отделе Института русской литературы Российской академии наук в 

Санкт-Петербурге (ИРЛИ) в фонде издателя С. А. Бурачка (Ф. 34) к литератору 

А. П. Башуцкому и хранящееся в Российском государственном архиве 

литературы и искусства (РГАЛИ) в фонде И. В. и П. В. Киреевских (Ф. 236) 

письмо к И. В. Киреевскому. Обнаружены и исследованы письма отца Леонида 

к архиепископу Леониду (Краснопевкову) в фонде последнего (ОР РГБ. Ф. 149). 

Полностью распознаны письма отца Леонида к настоятелю Оптиной пустыни 

игумену Исаакию (Антимонову), фрагменты писем к старцу Макарию, 

иеросхимонаху Илариону (Пономареву) из фонда Оптиной пустыни (Ф. 213). 

Эту группу эпистолярных источников дополняют хранящиеся в фонде 

отца Леонида (Ф. 148) уже известные письма к нему иеросхимонаха Иоанна 

(Малиновского) и духовного наставника С. А. Бурачка, в которых впервые 

исследованы пометки адресата. В дополнение к этому обнаружено и распознано 

письмо к нему его матери М. М. Кавелиной с припиской преподобного Макария. 

Вместе с этим информация из впервые исследованных писем родственников 

отца Леонида (Ф. 148) подтверждает сохранение им постоянного интереса к 

оптинской обители. Еще одной находкой стали письма будущего архиепископа 

Ювеналия (Половцева). Интерес представляют письма оптинских старцев и их 

духовных чад и насельников к самому отцу Леониду, хранящиеся в его фонде 

(Ф. 148) и фондах Оптиной пустыни (Ф. 213 и 214). 

Также обнаружен и исследован в фонде «Общество ревнителей русского 

исторического просвещения в память императора Александра III» (Ф. 747) 

подготовленный А. Н. Медовиковым к печати в 1892 году, но не изданный 
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биографический очерк архимандрита Леонида. Эта попытка осмысления всего 

жизненного пути церковного деятеля содержит воспоминания отца Леонида, 

проясняющие моменты его биографии, связанные с Оптиной пустынью. 

К источникам, послужившим анализу научной деятельности отца Леонида, 

прежде всего, относятся его изданные труды по истории Оптиной пустыни и 

жизнеописанию ее подвижников, а также комплекс опубликованного им 

эпистолярного наследия оптинских старцев Льва и Макария. К этой группе 

источников относится святоотеческое наследие, изданное Оптиной пустынью 

под руководством преподобного старца Макария. Для исследования научных 

трудов архимандрита Леонида имели его публикации в журналах «Маяк», 

«Иллюстрация», «Духовная беседа», «Домашняя беседа», «Калужские 

губернские ведомости», «Калужские епархиальные ведомости», «Чтения в 

обществе истории и древностей российских», «Русский архив». 

Среди архивных источников для изучения историографической и 

агиографической деятельности отца Леонида, следует отметить рукописные 

варианты, полностью принадлежащие руке автора или содержащие его пометки. 

Это выявленное нами в фонде отца Леонида (Ф. 148) жизнеописание монаха 

Порфирия, которое составлялось Львом Кавелиным еще до прихода в 

монастырь. Там же исследованы письма к отцу Леониду архиепископа 

Калужского Григория и письма окормлявшихся у оптинских старцев Льва и 

Макария А. Хвостова и Н. П. Киреевской. 

Значительный комплекс источников сохранился в фонде Оптиной пустыни 

(Ф. 213), среди которых обнаружены замечания монаха Порфирия на рукопись 

исторического описания Предтеченского скита Л. Кавелина. В записках об 

оптинском старце Льве игумена Антония (Бочкова) и жизнеописании схимонаха 

Афанасия (Захарова) старца Макария выявлены пометки отца Леонида, 

позволяющие прояснить степень его редакторской правки. В фонде Оптиной 

пустыни (Ф. 214) были впервые исследованы для анализа его агиографических 

трудов материалы для жизнеописания архимандрита Моисея и старца Льва. 
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Источниками исторических изысканий отца Леонида явились обнаруженные в 

фонде Санкт-Петербургского цензурного комитета РГИА (Ф. 807) разрешения 

на вторую публикацию исторического описания Оптиной пустыни и ее скита. 

Главным источником, характеризующим летописные труды отца Леонида, 

разумеется, является летопись скита Оптиной пустыни, хранящееся в Оптинском 

фонде (Ф. 214). Для достоверности некоторых сведений летописи проводилось 

сравнение их с дневником иеромонаха Евфимия и написанными им письмами 

оптинского старца Макария к монахиням (Ф. 213 и 214). 

Для характеристики письмоводительской деятельности отца Леонида, 

кроме изданных писем преподобного Макария, выявлены написанные его рукой 

под диктовку старца письма к К. Зедергольму в фонде последнего (Ф. 107) и 

имеют приписки письмоводителя. Сюда относятся хранящиеся в фонде Оптиной 

пустыни (Ф. 213) письма, которые отец Леонид написал по благословению 

старца Макария к монахиням Магдалине (Воейковой) и Афанасии (Глебовой). 

Опубликованными источниками, характеризующих издательскую и 

переводческую деятельность отца Леонида, являются письма святителя 

Московского Филарета к наместнику Троице-Сергиевой лавры и собрание 

сочинений И. В. Киреевского, содержащего его письма к старцу Макарию48. 

Архивные материалы для изучения участия отца Леонида в оптинском 

книгоиздании отложились в разных фондах ОР РГБ. В фонде Оптиной пустыни 

(Ф. 213) обнаружен «Каталог книг библиотеки Льва Кавелина» и выявлены 

письма Н. П. Киреевской к старцу Макарию, архимандритам Моисею и 

Исаакию. В контексте изучения издательской деятельности интерес также 

представляют письма преподобного Макария к преподобному игумену Антонию 

(Путилову), письма С. А. Бурачка к архимандриту Моисею и монаху Порфирию. 

В ОР РГБ сохранились рукописи издаваемых Оптиной пустынью книг, в 

создании которых принимал участие отец Леонид. Экземпляры, находящиеся в 
 

48 Филарет Московский, митр. Письма к преподобному Антонию, наместнику Свято-Троицкой Сергиевой лавры 
: в 3 ч. Ч. 1–2. Свято-Троицкая Сергиева лавра, 2007 ; Киреевский И. В. Полное собрание сочинений : в 3 т. / сост. 
А. Н. Николюкина. СПб., 2018. 
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фондах Оптиной пустыни (Ф. 213, 214), уже исследованы научным сообществом. 

Но они были использованы в диссертации для сопоставления с еще 

неисследованными рукописями, хранящимися в личном фонде отца Леонида (Ф. 

148) и фонде Московского комитета для цензуры духовных книг (Ф. 172). Также 

расшифрованы и исследованы для изучения книгоиздательской деятельности 

списки писем старца Макария из оптинских рукописных фондов (Ф. 213, 214). 

Источниками, характеризующими труды отца Леонида по публикации им 

эпистолярного наследия оптинских старцев Льва и Макария, являются изданный 

им в начале 1860-х годов сборник писем старца Макария к мирянам49. 

Дополнения к нему служит публикация архиепископом Никоном тематических 

выдержек из некоторых подготовленных к изданию отцом Леонидом писем50. 

Из архивных материалов отметим сохранившиеся в фонде Оптиной 

пустыни (Ф. 214), собранные еще Л. А. Кавелиным сборники писем оптинского 

старца Льва. Вместе с этим некоторые списки писем оптинского старца Макария 

с заметками отца Леонида об их публикации обнаружены в его личном фонде (Ф. 

148) и фонде архиепископа Никона (Ф. 765). Выявлены составленные по 

инициативе отца Леонида предметные указатели к письмам старца Макария в 

оптинском фонде (Ф. 213) и фонде иеромонаха Климента (Ф. 107). 

Охарактеризованные многочисленные источники обладают большой 

широтой охвата исследуемого материала, а поэтому позволяют 

проанализировать биографию архимандрита Леонида для выявления 

воздействия оптинских насельников на его жизнь и труды. Те же источники 

предоставляют возможность исследовать и систематизировать его работы по 

истории Оптиной пустыни и выявить степень его участия в книгоиздательской 

деятельности монастыря. 

 
49 Собрание писем блаженныя памяти Оптинскаго старца иеросхимонаха Макария. Письма к мирским особам. 
М., 1862. XII ; 760 ; II с. 
50 Советование к сохранению заповедей // Троицкие листки. 1880. Вып. XXIV. С. 105–108 ; Письма Оптинского 
старца иеросхимонаха Макария к благочестивой христианке, которая, живя в миру с мужем и детьми, просила у 
старца советов и наставлений, как ей проводить внутреннюю духовную жизнь по учению св. отцов Православной 
Церкви и как согласовывать с оным свои отношения к семейству и обществу. Свято-Троицкая Сергиева лавра, 
1911. 
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Научную новизну исследования прежде всего обуславливает введение в 

научный оборот широкого комплекса разносторонних архивных документов и 

материалов, позволяющих раскрыть пробелы в биографии архимандрита 

Леонида. В исследовании использовано 113 источников из 14 фондов 

центральных и региональных архивов, а также из 9 архивных фондов библиотек. 

Около 70-ти источников впервые введены в научный оборот. Новые архивные 

материалы позволили в достаточной полноте реконструировать жизнь отца 

Леонида, чтобы впервые систематизировать его деятельность. При анализе и 

систематизации научной деятельности по истории Оптиной пустыни выявлены 

четыре ее направления (историографическое, агиографическое, летописное и 

письмоводительское) и определено его место и роль в просветительско-

издательском проекте Оптиной пустыни. 

Теоретическая и практическая значимость работы. В диссертации 

выявлен круг новых биографических сведений, помогающих составить 

целостное восприятие личности архимандрита Леонида. Вместе с этим данная 

работа важна для сохранения памяти о нем, с дальнейшей целью популяризации 

его научных достижений и заслуг. Результаты проведенного исследования могут 

быть использованы в учебном процессе магистратуры Калужской духовной 

семинарии на курсе «Духовное наследие Оптиной пустыни», а также в целом при 

изучении истории русского православного монашества XIX века. 

Методология исследования. Базовым методологическим принципом в 

данном исследовании выступает принцип историзма, понимаемый как 

обязательность рассмотрения отдельного явления через призму прошедшего и 

будущего для раскрытия его истинного происхождения, совокупности входящих 

в него элементов и перспективы его развития. При этом автор руководствовался 

принципом объективности, что позволило рассмотреть жизнь и труды 

архимандрита Леонида в контексте истории Оптиной пустыни. 

Вместе с общенаучными методами в исследовании применялись и 

специальные исторические методы. При анализе оптинского влияния на то, как 
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складывался жизненный путь отца Леонида, использовался хронологический 

метод, который предусматривает анализ исторического материала в рамках его 

жизни и деятельности. Подспорьем в изучении отдельных обстоятельств его 

биографии являлся идиографический метод, который дал возможность выявить 

причины, повлиявшие на выбор им направления научной деятельности. С 

помощью метода функционального анализа было изучено место, которое 

занимают труды архимандрита Леонида в совокупной деятельности оптинских 

насельников. Также посредством историко-биографического метода удалось 

определить роль этих трудов в истории российской исторической науки и 

просвещения в XIX веке. Историко-антропологический подход применялся для 

выявления мотивов поведения в жизни и деятельности отца Леонида, для оценки 

его ученого профессионального и монашеского уровней. Важным при 

исследовании множества архивных документов было применение методики 

критического анализа. Но в целом анализ документов и исторических 

источников проходил с помощью методов архивоведения и источниковедения. 

Также в исследовании использовался теологический метод, чтобы 

проследить Промысел Божий в жизни и деятельности архимандрита Леонида 

через взаимоотношения с насельниками Оптиной пустыни. Такой подход дал 

возможность более полно реконструировать его биографию и составить верное 

понятие о его научной деятельности, определив ее цели и направления. 

Положения, выносимые на защиту. 

1. Влияние Оптиной пустыни в лице ее насельников было определяющим 

в биографии архимандрита Леонида при жизни преподобного оптинского старца 

иеросхимонаха Макария (Иванова). Во время военной службы Льва Кавелина 

старец Макарий скорректировал избрание им монашеского пути и поддержал 

выбор направления его исследований по истории Оптиной пустыни. Во время 

пребывания отца Леонида в Оптиной пустыни тот же старец поручал ему 

послушания, связанные с изучением истории обители, а также по 

просветительскому проекту издания святоотеческих книг. 
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2. Впитанные с наставлениями преподобного Макария и под воздействием 

атмосферы послушаний в обители оптинские традиции обуславливали для отца 

Леонида его монашеские и жизненные принципы, начиная с первого периода его 

пребывания в Иерусалимской миссии и после кончины старца. Тем самым он 

сохранял их не только в своей жизни, но влиял своим примером и советами на 

жизнь и деятельность других оптинских насельников и духовно близких ему людей. 

3. Выбранное отцом Леонидом научное направление его исследований по 

оптинской истории в полноте раскрылось во время его пребывания в родной 

обители и делилось на историографические, агиографические, летописные и 

письмоводительские труды, в которых в ходе тщательного сбора сведений 

проявился аккумулятивный подход и созидательный характер его деятельности 

по сохранению истории Оптиной пустыни. 

4. Назначение отца Леонида начальником Иерусалимской миссии 

положило предел оптинской области его научной деятельности, но составленные 

и написанные им труды по оптинской тематике явились примером для 

подражания и нашли преемников в лице отдельных образованных насельников, 

побудив их к дальнейшей деятельности по осмыслению истории обители. 

5. Лев Кавелин еще до прихода в Оптину пустынь, во время своей 

литературной деятельности в журнале «Маяк», способствовал публикации 

произведений оптинских насельников для просвещения народа и для 

свидетельствования о первом оптинском старце, – тем самым явившись неким 

связующим звеном между обителью и цензорами с типографиями. С приходом в 

обитель его участие в переводческих и издательских трудах под руководством 

старца Макария дало возможность Оптиной пустыни отредактировать и 

опубликовать на высоком научном уровне имеющиеся у нее переводы 

преподобного старца Паисия (Величковского), а также сделать новые переводы, 

проверив их по греческим подлинникам святоотеческих творений. 

6. Идея сбора и последующей публикации писем оптинских старцев 

возникла у отца Леонида при изучении жизнеописаний подвижников, связанных 
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с Оптиной пустынью. Собранные и изданные им письма преподобных Льва и 

Макария на протяжении почти полутора столетий оставались теми материалами, 

по которым изучалось эпистолярное наследие оптинских старцев. Собрав и издав 

эти письма, он сохранил не только для современников, но и для потомков их 

духоносное слово, которое продолжает укреплять и наставлять идущих путем 

спасения. 

Степень достоверности и апробация результатов. Многообразие, 

широта и непротиворечивость использованных в диссертации исторических 

источников в основном определяют достоверность исследования. Это комплекс 

официальных церковных документов и материалов личного происхождения из 

центральных и региональных архивов (РГИА, РГАЛИ, РГВИА, ГАКО, ГАСО) и 

архивных фондов библиотек (ОР РГБ, ИРЛИ), а также комплекса рукописных 

трудов архимандрита Леонида (ОР РГБ). Вместе с этим степень достоверности 

результатов проведенных исследований подтверждается сопоставимостью 

некоторых данных и выводов, которые были получены при изучении оптинской 

историографической, агиографической и книгоиздательской деятельности 

архимандрита Леонида, с данными и выводами, сообщенными прежними 

исследователями: А. А. Дмитриевским, Г. М. Зеленской, В. В. Кашириной, 

Г. М. Запальским, И. Ю. Смирновой. 

Результаты проведенного исследования были представлены в докладах на 

нескольких тематических конференциях: 

1. Межвузовская научно-практическая конференция «Оптинские чтения». 

Калужская духовная семинария (26 октября 2022 г., Калуга). Тема доклада: 

«Архимандрит Леонид (Кавелин) – ученик преподобного Макария Оптинского». 

2. IV историко-богословская конференция Сретенской духовной академии 

на тему: «Жизнь, деятельность и духовное наследие архиеп. Никона 

(Рождественского) (1851–1919), а также новомучеников и исповедников Русской 

Церкви ХХ века». Сретенская духовная академия (1 апреля 2023 г., Москва). 
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Тема доклада: «Архиепископ Никон (Рождественский) – духовный сын и верный 

ученик архимандрита Леонида (Кавелина)». 

3. Всероссийская научно-практическая конференция «Оптинский форум» 

на тему «Наставник и педагог: пути русского образования». Калужская духовная 

семинария (11 ноября 2023 г., Калуга). Тема доклада: «Аккумулятивный подход 

архимандрита Леонида (Кавелина) к вопросу сохранения исторического 

наследия Оптиной пустыни». 

4. Научно-просветительская конференция Новосибирской митрополии 

Русской Православной Церкви на тему: «Духовное наследие преподобного 

Иоанна Лествичника». Новосибирская православная духовная семинария (4 

апреля 2024 г., Новосибирск). Тема доклада: «Книга преподобного Иоанна 

Лествичника в трудах архимандрита Леонида (Кавелина) по истории Оптиной 

пустыни». 

5. V историко-богословская конференция Сретенской духовной академии 

на тему: «Жизнь, деятельность и духовное наследие архиеп. Никона 

(Рождественского), а также новомучеников и исповедников Русской Церкви ХХ 

века». Сретенская духовная академия (17 апреля 2024 г., Москва). Тема доклада: 

«Духовные наставники архиепископа Никона (Рождественского) в его 

семинарские годы: общение и переписка с архимандритами Феофилом 

(Успенским) и Леонидом (Кавелиным)». 

6. Всероссийская научно-практическая конференция, посвященная 225-

летию Калужской епархии Русской Православной Церкви. Калужская духовная 

семинария (24 октября 2024 г., Калуга). Тема доклада: «Составление и 

публикация исторического описания Калужской епархии в XIX веке: степень 

участия в данном труде архимандрита Леонида (Кавелина)». 

7. Филаретовская секция ежегодной богословской конференции ПСТГУ на 

тему: «“Ангельский собор” и “человеческий род”: сакральное и секулярное в 

истории русского монашества». Московское подворье Троице-Сергиевой лавры 

(2 декабря 2024 г., Москва). Тема доклада: «Монашеское устроение 
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архимандрита Леонида (Кавелина) в его общении и переписке со святителем 

Московским Филаретом». 

8. XIII Всероссийская научно-богословская конференция «Церковь. 

Богословие. История». Культурно-просветительский центр «Царский» (5 

февраля 2025 г., Екатеринбург). Тема доклада: «Летопись скита Оптиной 

пустыни: ее возникновение и ведение архимандритом Леонидом (Кавелиным)». 

9. IV Межрегиональная научная церковно-краеведческая конференция 

«Краеведение и церковная история Сибири». Духовно-просветительский центр 

Искитимской епархии (14 марта 2025 г., Искитим). Тема доклада: «Дарственная 

надпись митрополиту Московскому Филарету на первой книге Льва Кавелина: 

история появления инскрипта». 

10. VI историко-богословская конференция Сретенской духовной 

академии на тему: «Жизнь, деятельность и духовное наследие архиеп. Никона 

(Рождественского), а также новомучеников и исповедников Русской Церкви ХХ 

века». Сретенская духовная академия (4 апреля 2025 г., Москва). Тема доклада: 

«Публикация архиепископом Никоном (Рождественским) письменного наследия 

архимандрита Леонида (Кавелина) и воспоминаний о нем». 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Данное диссертационное исследование состоит из Введения, трех глав и 

Заключения, а также списка сокращений, списка источников и литературы. 

Во Введении определена актуальность выбранной для исследования темы 

и приведена ее историография, определены объект и предмет исследования, 

хронологические рамки, поставлены цель и задачи, проведен анализ имеющихся 

для исследования источников, указана используемая методология, заявлены 

положения, выносимые на защиту. Затем показаны новизна исследования, его 

теоретическая и практическая значимость и достоверность, а также приведена 

апробация результатов исследования и публикации. 

В первой главе «Жизненный путь архимандрита Леонида (Кавелина) в 

контексте влияния духа и традиции Оптиной пустыни», состоящей из шести 
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разделов, реконструирована биография церковного деятеля и рассмотрено 

влияние на его жизнь и научные труды насельников Оптиной пустыни с целью 

выявить сохранение им оптинских традиций в своей жизни и, через его пример 

и наставления, – в жизни других. 

В первом разделе «Юность и годы становления Льва Александровича 

Кавелина до прихода в Оптину пустынь (1822–1852)» рассматриваются факторы, 

повлиявшие на формирование его религиозного мировоззрения и выбора им 

монашеского пути. 

Формирование религиозного настроения Л. А. Кавелина началось с 

детства, благодаря воспитанию матери, посещавшей Оптину пустынь. Во время 

обучения и военной службы на него оказывали влияние благочестивые 

священники. Возможно, будущий святитель Игнатий (Брянчанинов) повлиял на 

знакомство молодого офицера с издателем журнала «Маяк» С. А. Бурачком, 

жизненно и духовно опытным человеком. Также при посещении Оптиной 

пустыни в конце 1845 года произошло сближение Л. Кавелина с преподробным 

Макарием, что послужило началом их переписки. Из писем старца становится 

известным о душевной драме молодого офицера, которую можно расценить как 

колебания перед избранием желанного монашеского пути, а не как намерение 

вступить в супружество. Единственным препятствием уходу в монастырь 

Л. Кавелина было отсутствие благословения родителей, которые возлагали на 

старшего сына заботы по содержанию двоих своих младших сыновей. 

Вместе с тем поездка на Валаам летом 1850 года расположила Льва 

Кавелина к этой обители. Но М. М. Кавелина тяжело переживала удаление сына, 

что побудило его, с совета старца Макария, к 1852 году избрать местом 

монашеской жизни Оптину пустынь. Поэтому, несмотря на напряженную 

внутреннюю борьбу молодого офицера и порождаемые ею сомнения в избрании 

иноческого пути, период военной службы стал для него временем подготовки к 

монашеской жизни, а переписка с преподробным Макарием и общение с ним 

привели его к поступлению под духовное руководство этого старца. 
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Во втором разделе «Первый период жизни в Оптиной пустыни в качестве 

насельника (1852–1857)» изучается пятилетний период нахождения будущего 

отца Леонида в оптинском скиту под духовным руководством старца Макария. 

Жизнь в послушании рядом с духоносным наставником, руководившим 

словесно и своим примером, преобразовали Л. Кавелина в насельника Оптиной 

пустыни. Здесь его образование, способности, литературно-исследовательский 

опыт и навыки общения со светскими и высокопоставленными лицами нашли 

свое применение при исполнении поручений настоятеля монастыря и старца 

Макария, а также в совместной со старцем деятельности по переводу 

святоотеческих творений и ведению летописи скита. 

Став насельником Оптиной пустыни, иеромонах Леонид впитал в себя 

оптинскую культуру и ее традицию. Чувствуя себя частью обители, он не имел 

планов расставаться с тем местом, где он возрос духовно и сроднился со старцем 

Макарием, поэтому дважды отклонял предложение о назначении в 

Иерусалимскую миссию. Но поступление третьего предложения поездки на 

Ближний Восток в миссию от архиерея он расценил, по совету настоятеля 

монастыря и своего старца, как призыв Божий к иному служению и, желая 

исполнить волю Божию, принял послушание священноначалия Российской 

Церкви и поехал в новое место своего служения, куда вел его Промысл Божий. 

В третьем разделе «Иеромонах Леонид – член Русской духовной миссии 

в Иерусалиме (1857–1859)» анализируется почти двухлетний период 

нахождения его на Святой Земле. 

Вместе с отрадными впечатлениями служение в Русской духовной миссии 

в Иерусалиме принесло иеромонаху Леониду немало внутренних скорбей. 

Разлука с родной обителью и старцем была для него удручающей. Он тяготился 

униженным положением пастыря, лишенного возможности воспитывать паству, 

в которое он был поставлен епископом Кириллом. Все это усугублялось 

отсутствием понимания и сопереживания со стороны оптинского собрата 

иеромонаха Ювеналия. Тем не менее, постигшие отца Леонида испытания 
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явились для него спасительным уроком, который он не мог бы получить, 

оставаясь в Оптиной пустыни. Духовный взгляд на продолжительные горестные 

обстоятельства был открыт отцу Леониду преподобным Макарием, который в 

письмах старался поддерживать и наставлять свое чадо, указывая источник 

скорбей во внутреннем устроении и призывая к смиренному перенесению всего 

попущенного Богом. 

В четвертом разделе «Второй период пребывания в Оптиной пустыни 

(1859–1863)» изучается деятельность иеромонаха Леонида по возвращении его 

из Иерусалимской миссии. 

После возвращения из Иерусалима летом 1859 года иеромонах Леонид 

стремился оставаться в Оптиной пустыни. В это время он по вызову высокого 

начальства несколько раз находился в Санкт-Петербурге, где его знания о 

состоянии дел в Иерусалимской миссии были необходимы для понимания 

сложившейся ситуации и для ее исправления. В течение этого периода отец 

Леонид неоднократно отклонял предложения о назначении его на любые 

настоятельские должности, объясняя это желанием пребывать со своим старцем 

в родной обители. После кончины преподобного Макария он находил утешение 

в составлении его жизнеописания и подготовке сборников его писем. 

Сохранившиеся письма старца Макария и письма отца Леонида к 

иеромонаху Исаакию и А. С. Норову, показывают его монашеское устроение, 

искавшее пребывания в уединенной келье для научных занятий. По этой причине 

жизнь во второй период пребывания иеромонаха Леонида в монастыре состояла 

не только в исполнении скитских послушаний, но и в исследовательских 

научных трудах – в занятиях ученого историка. Имея желания безысходного 

пребывания в Оптиной пустыни, отец Леонид предавал себя в волю Божию, 

которая проявилась в распоряжениях Св. Синода. Его решением он, был вновь 

назначен в Иерусалим, на этот раз – начальником миссии. Этому он с неохотой 

покорился и попытался основательно подготовиться к церковному послушанию 

выбором новых членов миссии, ее материальным и финансовым обеспечением. 
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В пятом разделе «Жизнь и служение архимандрита Леонида в Иерусалиме 

и Константинополе (1864–1869)» изучается второй период его нахождения на 

Христианском Востоке. 

Архимандрит Леонид по приезде в Иерусалим принялся за наведение 

порядка в окормлении паломников, поэтому и столкнулся с недовольством тех, 

кто привык к своеволию и бесконтрольности. Эта ситуация и конфликт с 

консулом А. Н. Карцевым, которому отец Леонид указал на неприемлемость его 

нехристианского поведения в Иерусалиме, стали причинами разлада отношений 

с отдельными членами миссии. Созданная при их поддержке консулом интрига 

против отца Леонида вышла за стены миссии и дошла до конфликта 

Иерусалимского патриарха со Св. Синодом Русской Церкви. Принципиальность 

и бескомпромиссность отца Леонида на посту начальника миссии не могли 

способствовать водворению мирных отношений с консулом, членами миссии и 

Иерусалимским патриархом. Для разрешения сложившейся ситуации его 

перевели в Константинополь, где он, придя в себя после пережитого в 

Иерусалиме, погрузился в исследование афонского монашества и 

непосредственное общение с духоносными старцами Пантелеимоновой обители. 

В Иерусалиме и в Константинополе архимандрит Леонид переписывался с 

настоятелем Оптиной пустыни и скитоначальником, но с развитием духовных 

отношений с афонскими старцами Иеронимом и Макарием у него постепенно 

появилось желание уйти от административного служения к монашеской жизни 

на Афоне для молитвенного уединения и исследовательских занятий. Но этому 

желанию не суждено было исполниться, так как священноначалие назначило его 

настоятелем Воскресенского Ново-Иерусалимского монастыря. 

В шестом разделе «Период служения архимандрита Леонида во главе 

Ново-Иерусалимского монастыря и Троице-Сергеевой лавры (1869–1891)» 

исследуется его жизнь и деятельность в России. 

Во время управления монашескими обителями в России архимандрит 

Леонид проявил себя как ревностный монах и опытный администратор. 
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Духовный опыт, полученный в Оптиной пустыни и в общении с афонскими 

старцами, помог ему в некотором смысле духовно и внешне возродить 

вверенные ему монастыри. В это время он не прерывал общения с оптинским 

настоятелем и насельниками, интересовался жизнью родной обители и 

перечислял на содержание ее некоторые средства. Также помогал своему 

преемнику иеромонаху Клименту (Зедергольму) в исследовании оптинской 

истории, а иногда сам публиковал сохранившееся у него оптинские материалы. 

В этот период промысел Божий привел к отцу Леониду семинариста 

Николая Рождественского, в лице которого он нашел преданного ученика, а 

последний духовного наставника и старца. Проведенные годы с архимандритом 

Леонидом для будущего владыки Никона стали временем становления его 

личности как писателя в православном святоотеческом духе. Пример жизни отца 

Леонида и его заветы, которые он сохранил от общения со старцем Макарием, 

стали для юного семинариста образом настоящего монашества. Этот пример был 

пронесен преданным учеником чрез всю его жизнь и отразился в его статьях, что 

явилось сохранением истории Оптиной пустыни для будущих поколений. 

Во второй главе «Научно-литературная деятельность по истории Оптиной 

пустыни», состоящей из четырех разделов, научные труды отца Леонида 

проанализированы и систематизированы по направлениям: историография, 

агиография, летописание и письмоводительство при преподобном старце 

Макарии. Тут же определено влияние его научных трудов на деятельность 

других насельников обители по сохранению ее истории. 

В первом разделе «Историограф Оптиной пустыни и ее Предтеченского 

скита» изучаются и анализируются исторические труды отца Леонида. 

Оптина пустынь в 1847 году получила свое историческое описание, 

историографом которой выступил Л. А. Кавелин, составив первый свой 

исторический труд по истории Калужского края. Поводом к написанию этого 

исследования для него стал интерес к истории, в том числе к истории родного 

края и родной обители, а также желание принести со своей стороны посильную 
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благодарность от своего усердия своим предкам. К составлению этого 

исторического описания послужил совет С. А. Бурачка. При составлении 

исторического описания по уже имеющимся критическим требованиям, Лев 

Кавелин письменно консультировался с опытным в литературных трудах 

насельником обители монахом Порфирием. Изданное историческое описание 

имело целью прославление Оптиной пустыни и живущих в ней насельников. 

С поступлением в 1852 году в Оптину пустынь Лев Кавелин продолжил 

заниматься историей обители, сделав опись библиотеки и церковного имущества 

монастыря, результатом чего в 1857 году было опубликовано «Обозрение 

древностей Козельской Введенской Оптиной пустыни». Во второй свой период 

пребывания в Оптиной пустыни в течение 1860–1861 годов им было дополнено 

историческое описание обители и ее скита, изданные в 1862 году. В 1876 году 

вышло третье исторического описания обители, которое было исправлено и 

дополнено в 1873–1874 годах без участия отца Леонида иеромонахом 

Климентом, а четвертое издание 1885 года было перепечаткой предыдущего. 

В исследовательской детальности отца Леонида как историографа Оптиной 

пустыни можно выделить два этапа. До проживания в обители он составил ее 

историческое описание практически только по архивным материалам на основе 

научных рекомендаций при консультации с монахом Порфирием. Когда же сам 

стал насельником, то описал ее библиотеки, церковное имущество, современное 

состояния обители и ее скита. Его исследования по настоящее время не потеряли 

своей значимости. В них описана обитель с церковными древностями и ее 

история по 1860 год, с приведением архивных материалов и сведений из 

рассказов очевидцев. 

Во втором разделе «Жизнеописатель подвижников Оптиной пустыни – 

будущий агиограф» изучаются оптинские агиографические труды отца Леонида. 

Знакомство с подвижниками Оптиной пустыни произошло для 

Л. А. Кавелина еще в детстве, но встреча в 1845 году с монахом Порфирием 

(Григоровым) и с иеромонахом Антонием (Бочковым) способствовали изучению 
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их материалов о жизни Оптинского старца иеросхимонаха Льва. Ознакомление с 

книгой о жизни схимонаха Феодора, наставника первого Оптинского старца, 

побудило к составлению первого жизнеописания старца Льва, которое с 

материалами отца Антония и отца Порфирия было опубликовано в историческом 

описании Оптиной пустыни 1847 года. В этом же издании Лев Кавелин 

опубликовал и краткие жизнеописания некоторых оптинских подвижников. 

С кончиной в 1851 году монаха Порфирия Лев Кавелин составил его 

жизнеописание, которое так и осталось в рукописи. Поступив в 1852 году Оптину 

пустынь, Лев Кавелин вел летопись скита, где появилось несколько 

составленных им жизнеописаний скончавшихся насельников. При этом он 

готовил вариант краткого жизнеописания старца Льва, но не успел завершить по 

причине отъезда в 1857 году в Иерусалимскую миссию. 

С возвращением из Иерусалима отец Леонид вновь приступил к ведению 

летописи скита и в ней смог отразить последние дни жизни старца Макария. Им 

было опубликована статья о последних днях жизни старца Макария, а в 1861 году 

его жизнеописание. Также и после кончины архимандрита Моисея в 1862 году 

отец Леонид собирал материал о опубликовал статью о последних днях жизни 

настоятеля Оптиной пустыни. Вместе с тем им была опубликована статья о 

пустынножителях Рославльских лесов, источником которой послужил 

прижизненный рассказ архимандрита Моисея. А во втором историческом 

описании скита 1862 года была расширена глава «Замечательные старцы, 

жившие в скиту», где были не только новые жизнеописания скончавшихся 

насельников скита, но и новые сведения к жизнеописанию первого Оптинского 

старца Льва. Одновременно отец Леонид в исторических описаниях женских 

монастырей поместил часть биографических материалов о старцах Льве и 

Макарии, у которых окормлялись сестры этих обителей. Аккумулятивный и 

созидательный характер деятельности отца Леонида был реализован в 

результатах тщательного сбора сведений об этих оптинских старцах. 
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С возвращением в Россию отец Леонид лишь предпринимал попытку 

составить жизнеописание скитоначальника Илариона, а насельники Оптиной 

пустыни иеромонах Климент, архимандрит Ювеналий и схиархимандрит Агапит 

продолжили составлять жизнеописания оптинских подвижников и при этом 

использовали уже имеющиеся его труды. Поэтому отца Леонида по праву можно 

назвать первым оптинским агиографом. Хотя почти все жизнеописания, 

составленные им, и были дополнены его преемниками – последующими 

оптинскими агиографами, но по настоящее время они остаются первоначальным 

и единственным источником о жизни конкретного подвижника. 

В третьем разделе «Летописец Предтеченского скита Оптиной пустыни» 

изучаются труды отца Леонида по ведению им летописи оптинского скита. 

Иеромонах Леонид был третьим и пятым летописцем скита Оптиной 

пустыни. Два периода ведения им летописи скита отличаются друг от друга. 

Хотя структура летописи им все это время сохранялась, но интенсивность 

наполнения событиями и полнота их раскрытия самой максимальной была в 

1852–1856 годах. 1857 год стал не таким информативным в отношении 

освещения событий скита и монастыря, но в нем подробно излагался выбор 

насельников монастыря в Иерусалимскую миссию. Во второй период записи 

1860–1861 годов оказались довольно краткими и особенно после смерти 

преподобного старца Макария. 

Вместе с этим, записи отца Леонида представляли не сухую фиксацию 

сведений, а вполне самостоятельные литературные повествования. Он 

описывал как случившиеся внутренние события скитской жизни, так и 

деятельность ее насельников, посещения скита духовными и светскими 

личностями, помещал свои отклики на внешние события в России. Веденная 

им летопись есть не только погодная запись, но и анализ происходящего. 

Также она важна для будущих поколений, как хроника мемуарного 

источника, где собраны документы (прежде всего письма). Отец Леонид 

старался осветить событие не только как очевидец, но и как историк 
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подкреплял информацию документально и указывал предшествующие 

причины некоторых событий. 

В четвертом разделе «Письмоводительские труды при преподобном 

старце Макарии» изучается деятельность отца Леонида как письмоводителя. 

Преподобный старец Макарий был вынужден пользоваться услугами 

письмоводителей по большому числу писем, а в последние годы жизни и по 

слабости своего здоровья. О письмоводительских трудах отца Леонида у старца 

в скиту Оптиной пустыни известно из жизнеописания последнего. Вместе с тем 

в некоторых письмах старец Макарий передавал благодарность и приветствия от 

письмоводителей, среди которых был и послушник, впоследствии рясофорный 

монах Лев (Кавелин). Также за 1854–1857 годы сохранились и некоторые письма 

старца Макария, написанные будущим отцом Леонидом, которые составлялись 

им под диктовку своего наставника. В некоторых из них имеются приписки, 

свидетельствующие о личном обращении к адресату. Кроме того, часть писем 

было написана им по поручению старца Макария, в которых он, хотя и передавал 

необходимую информацию адресату, но делал это творчески, добавляя и 

некоторые сведения о жизни обители. 

Трудясь в качестве письмоводителя, он прежде всего фиксировал на 

бумаге слово старца Макария и тем не только доносил его адресату, но и 

сохранил для последующих поколений. А делая приписки к письмам и сам 

составляя письма по поручению старца Макария он, передавая слово своего 

наставника, наполнял его своим пониманием, сформировавшимся при 

непосредственной жизни со старцем. Благодаря письмоводительским трудах 

будущего архимандрита Леонида сохранились живое слово старца Макария, его 

духовные наставления и сведения из личной жизни насельников. 

В третьей главе «Книгоиздательская и переводческая деятельность в 

Оптиной пустыни», состоящей из трех разделов, изучено участие отца Леонида 

в просветительской деятельности Оптиной пустыни и определен его вклад в 

сохранение письменного наследия обители. 
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В первом разделе «Участие Льва Кавелина в книгоиздательской 

деятельности Оптиной пустыни до прихода в монашескую обитель» изучается 

его помощь по изданию книг обителью, когда он находился на военной службе. 

Началом издательской деятельней Оптиной пустыни явилось в 1845 году 

появление жития старца Паисия в журнале «Москвитянин», но побуждением к 

этой публикации для старца Макария стал пример издания жития саровского 

старца Серафима в журнале «Маяк» за 1844 год. С долей большой вероятности 

можно утверждать, что к этому был причастен Лев Кавелин, который хорошо 

знал издателя Маяка и мог не только рассказать о нем старцу Макарию, но и 

пересылать издаваемые номера журнала для ознакомления и прочтения. 

Вместе с этим Лев Кавелин через знакомство с издателем Маяка помог 

публикации первых сведений о жизни оптинского старца Льва, составленных 

монахом Порфирием. Также гвардейский офицер активно способствовал в 

прохождении санкт-петербургской цензуры и печатании произведений другого 

насельника иеросхимонаха Иоанна, упрашивая в этом содействия С. А. Бурачка, 

опытного в издательском деле и имеющего необходимые связи среди цензоров и 

владельцев типографий. Старец Макарий просил Льва Кавелина ходатайствовать 

пред Бурачком о рецензировании книг, которые готовились в Оптиной пустыни, 

а потом стал поручать гвардейскому офицеру сбор необходимого исторического 

материала о подвижниках монашеских обителей для последующего их издания. 

Таким образом, Л. Кавелин явился тем необходимым звеном, которое 

способствовало выходу произведений оптинских насельников в свет для 

просвещения народа и свидетельствовало о первом старце оптинской обители. 

Во втором разделе «Переводческая и издательская деятельность 

иеромонаха Леонида в Предтеченском скиту Оптиной пустыни под руководством 

старца Макария» изучается его участие просветительском проекте обители по 

изданию святоотеческих книг. 

С поступлением в Предтеченский скит Л. Кавелин с благословения старца 

Макария стал членом группы по подготовке оптинских изданий. За свои периоды 
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пребывания в скиту Оптиной пустыни в 1852–1862 годах отец Леонид принимал 

участие в переводе и подготовке к изданию двух книг на славянском языке, 

четырех книг на русском языке и одной на двух языках. В данных трудах им 

применялись знания древних языков, имеющийся у него литературной талант и 

приобретенный опыт взаимодействия с высокопоставленными духовными 

личностями. После отъезда из обители отец Леонид в Иерусалимской миссии не 

только интересовался результатом своего переводческого труда, но и доставил 

редкую рукопись святого Исаака Сирина для последующего издания ее русского 

перевода. 

Благодаря сохранившимся источникам удалось проследить трепетное 

отношение отца Леонида к издательским трудам Оптиной пустыни, который с 

живым научным интересом поэтапно с подробностями описывал в летописи 

скита работу по подготовке к изданию каждой святоотеческой книги. 

Неутомимые труды отца Леонида в составе оптинской переводческой группы 

способствовали изданию на славянском и русском языке полезных Церкви 

произведений святых отцов, которые были направлены на духовно-нравственное 

просвещение общества. 

В третьем разделе «Сбор и издание иеромонахом Леонидом писем 

преподобных Оптинских старцев Льва и Макария» дана характеристика его 

деятельности по сбору и изданию писем преподобных оптинских старцев. 

Побуждением для Льва Кавелина в сборе писем старца Льва послужило 

изучение жизни этого подвижника и его учеников, а примером стали сборники 

писем Задонского затворника Георгия. Сбор писем преподобного Льва начался 

до еще поступления в Оптину пустынь, когда составлялось историческое 

описание обители, в котором впервые были помещены материалы к 

жизнеописанию оптинских подвижников. Во время пребывания в Предтеченском 

скиту отец Леонид составил из собранных писем рукописный сборник. 

Составитель планировал издание по образцу писем затворника Георгия, но 

отъезд в Иерусалимскую миссию помешал осуществлению этого. В 1860-х годах 



36 
 

отец Леонид опубликовал только выборочные письма в исторически описании 

Предтеченского скита, в виде отдельных наставлений в церковной периодике и в 

историческом описании Белевского Крестовоздвиженского монастыря. 

Сбор же писем преподобного старца Макария был начат отцом Леонидом 

вместе с письмами старца Льва, так как некоторые из них были написаны от лица 

обоих. Вместе с тем кончина старца Макария в 1860 году побудила написать его 

жизнеописание, а для полноты характеристики его пастырского образа составить 

и сборник его писем. Первые письма были опубликованы отцом Леонидом в 

самом жизнеописании, а также в историческом описании Белевского 

Крестовоздвиженского монастыря с письмами старца Льва. 

Иеромонах Леонид был инициатором, составителем и издателем писем 

старца Макария к мирянам и монахам, а финансировала это начинание в память 

о любимом старце Н. П. Киреевская. Издание писем проводилось с той целью, 

чтобы собрать духовно-назидательные наставления старца для руководства 

желающим идти путем спасения. Отцу Леониду принадлежала и идея 

составления к сборникам писем алфавитного указателя. Также составлением 

указателей под руководством и по примеру отца Леонида занимались иеродиакон 

Андрей (Глушков) и будущий иеромонах Климент, но это начинание не было 

доведено до конца, а большей частью осталось в рукописях. 

Публикация собранных отцом Леонидом писем старцев Льва и Макария 

осуществлялась и после его перевода из Оптиной пустыни. Продолжателями в 

этом деле были преемник архимандрита Леонида в исторических трудах по 

Оптиной пустыни иеромонах Климент и архиепископ Никон. 

В Заключении сформулированы основные выводы диссертации. 

Жизнь архимандрита Леонида (Кавелина) с детства проходила под 

влиянием насельников Оптиной пустыни, которые оказывали воздействие и на 

его исследовательские труды. Непосредственное руководство преподобного 

старца Макария побудило отца Леонида оставаться верным его заветам на 

протяжении всей жизни. До поступления в обитель он составил ее историческое 
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описание по архивным материалам на основе научных рекомендаций и 

консультаций с ее насельником монахом Порфирием. Проживая в монастыре, он 

самостоятельно описал ее библиотеки, церковное имущество и современное 

состояние. Составленные им до 1860 года исторические описания Оптиной 

пустыни и ее скита не потеряли своей значимости и по настоящее время. 

В время проживания отца Леонида в скиту в полной мере раскрылся его 

интерес к исследованию истории Оптиной пустыни, обнаружившийся еще до его 

прихода в обитель. Развив созидательный характер своей деятельности по 

направлениям историографа, агиографа, летописца, а также в качестве 

письмоводителя старца Макария и его сотрудника по издательству, он в 

результате тщательного сбора сведений проявил аккумулятивный подход к 

сохранению истории Оптиной пустыни и ее письменного наследия. 

Исторические труды отца Леонида послужили примером для других 

насельников обители, которые стали его преемниками в фиксации ее духовных 

традиций. Особенно это проявилось в помощи преемнику по изучению 

оптинской истории иеромонаху Клименту и в духовном окормлении 

семинариста Николая Рождественского, будущего архиепископа Никона, 

который всю жизнь следовал примеру своего наставника, оставив в статьях 

свидетельства о духовных традициях Оптиной пустыни будущим поколениям. 

Уникальностью агиографических сочинений отца Леонида является изложение 

фактов на основе свидетельств современников, документов и писем. Также 

иеромонах Климент, архимандрит Ювеналий и схиархимандрит Агапит 

продолжили составлять жизнеописания оптинских подвижников и при этом 

использовали уже имеющиеся труды архимандрита Леонида, которого по праву 

можно назвать первым оптинским агиографом. 

До прихода в Оптину пустынь отец Леонид, во время своей литературной 

деятельности в журнале «Маяк», способствовал публикации произведений 

оптинских насельников для просвещения народа, – тем самым явившись 

необходимым связующим звеном между обителью и цензорами с типографиями. 
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С приходом в обитель в 1852–1862 годах отец Леонид принимал участие в 

переводе и подготовке к изданию двух книг на славянском языке, четырех книг 

на русском языке и одной на двух языках. Благодаря сохранившимся источникам 

удалось проследить высокую степень его вовлеченности в издательские труды 

Оптиной пустыни. Участие отца Леонида под руководством старца Макария в 

переводческих и издательских трудах дало возможность Оптиной пустыни 

отредактировать и опубликовать на высоком научном уровне имеющиеся у нее 

переводы преподобного старца Паисия (Величковского), а также сделать новые 

переводы, проверив их по греческим подлинникам святоотеческих творений. 

Собранные и изданные отцом Леонидом письма преподобных Льва и 

Макария на протяжении почти полутора столетий оставались теми материалами, 

по которым изучалось эпистолярное наследие оптинских старцев. Собрав и издав 

эти письма, он сохранил как для современников, так и для потомков их 

духоносное слово, продолжающее наставлять идущих путем спасения. 
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